
德明科大 舉辦「一起 fun 輕鬆~戶外一日遊」活動 

圖：德明科大資源教室-「一起 fun 輕鬆~戶外一日遊」活動照片 

    德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於 9 月 26 日舉辦「一起 fun 輕鬆~戶外一日遊」

學生活動，本次活動特帶領資源教室學生至石碇許家麵線及礁溪甲鳥園，實際參與麵線製作

的過程及參觀養鴨園的運作，利用戶外活動增進特教生同儕間互動機會。 

    當天學生們起了個大早，8 點即在學校集合完成並一同前往位於石碇的許家手工麵線。

許多同學表示雖然很喜歡吃麵線，卻對於麵線是如何製作的一無所知，這次能參與製作皆感

到期待又興奮。抵達目的地後，師傅首先介紹了石碇的地理環境、並說明能製作美味麵線需

要具備兩要素:麵粉以及最重要的是石碇出的好水，因此當地製作麵線格外適合。聽完師傅詳

細的說明後，大家迫不及待的完成分組進行實作，每個過程學生們皆玩得不亦樂乎!下午繼續

前往礁溪甲鳥園，由養鴨經驗長達 50 年，享有養鴨達人美稱的賴先生進行導覽，介紹鴨舍如

何從傳統鴨寮轉型成稻鴨共生的現代化鴨舍，同學們聽的相當認真也充滿好奇、頻頻提問。

參觀行程最後在有獎徵答並品嘗鴨蛋糕的美好氛圍下落幕。 

    安排休閒生活、拓展生活經驗對於大學生來說格外具有意義，現今環境網路蓬勃發展，

大家能聚在一起走向戶外實屬珍貴，活動結束後同學們回饋非常踴躍，有同學表示「原來做

麵線這麼費工，體驗到師父的辛苦，還有流水麵真的很酷、有創意。」也有人表示「很開心!」

還有人表示「讓我們有許多出去走走的機會。」等等，相信此次活動讓該校特教生有機會拓

展多元動態活動的機會，增進同儕間互動，讓此次活動留下美好回憶。 
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