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圖：德明科大資源教室-「聚沙成塔~小聚人職場參訪」活動照片 

    德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於 11月 13日辦理「聚沙成塔」職場參訪活動，

本次活動特帶領資源教室學生至由罕見疾病基金會的理事長和會員們一起打造的餐廳~「小聚

人美味火鍋」參訪，店內工作人員幾乎都是侏儒症患者，場內走動時偶爾會被櫃台擋住，但

無損他們認真努力、招待食客的滿腔熱誠。他們一開始踏入職場時即因障礙狀況遇到許多人

不會面臨到的困境，過程中有挫折、有淚水，更有著許多珍貴經驗。店長說：「別人的一步是

我們的三步，相對比較容易累，但我們會互相支援，誰累就趕快去旁邊坐一下，其他人多多

幫忙。」「其實我們跟一般人沒有不一樣，只是矮了一點，雖然有些東西拿不到，但沒關係，

我們就提前準備，讓所有客人看到我們最認真、最努力一面！」此次活動讓該校特教生能實

地參訪並建立起正確職業觀念。 

    實地參訪前，該校資源教室辦理行前說明會，讓參與同學認識軟骨發育不全症  (侏儒

症)，及該餐廳的特色。活動結束後同學們回饋踴躍，有同學表示「工作很辛苦」；也有人好

奇「他們個子真的好小。」；也有人對於活動表示「好有意義!」。身心障礙者進入職場除了需

要掌握專業技能外，對於旁人關心或好奇的眼光也需具備強健正向的心理素質，進而融入社

會、回饋社會。期盼本校特教生能秉持著相信自己、互助合作的精神，在畢業後進入職場時

能充滿能量。 
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