
 

德明科大舉辦「Fun 鬆之旅學生活動」 

 

  

 

 圖：張美阿嬤農場 圖：電鍋炒米粉體驗  

德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於11月19日舉辦「FUN鬆之旅」學生活動，帶領

該校特教學生前往宜蘭張美阿嬤農場及虎牌米粉觀光工廠進行體驗及參觀活動，期許帶領學生

走向戶外、接近大自然並體驗學習，參與合作式的操作活動，進而提升學生參與學習的動機。 

北部陰雨許久，終於迎接宜蘭久違的豔陽天，本次活動安排於張美阿嬤農場手作芋園、餵

食農場小動物、田園拔菜等活動，讓學生們能夠有機會自己動手做，並親近大自然的機會，許

多學生都是第一次參與，親手捏出芋園的形狀、換上雨鞋親自到田裡拔菜等，對於大家而言都

是很新奇的體驗，另外農場裡餵養許多可愛動物，包含水豚君、草尼馬、梅花鹿等，可以與動

物們在開放式的空間裡餵食互動、拍照，也是學生們熱愛的一環；下午至虎牌米粉觀光工廠聆

聽解說導覽，了解米粉的演進歷史，再與同學們分組合作電鍋炒米粉，戴上廚師帽，大家儼然

成為專業的廚師達人，學生們都十分專注聆聽解說員的指導，一步步完成指定任務，再一起享

用，活動在歡笑聲中圓滿完成。 

活動後同學們紛紛熱烈回饋，有同學表示「做芋圓 DIY 很好玩」、「動物都很溫和」，也有

同學分享「最喜歡的是拔菜，因為平常不會玩到」，還有同學寫道「從今天的活動中，讓我更

能多多和同學互動」。相信在這次活動中，不僅讓同儕們增加互動的機會，更留下共同美好回

憶。 
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