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德明財經科技大學學輔中心資源教室於4月24日辦理「羽眾不同」學生活動，帶領學生一

起打羽球，有鑑於上學期辦理羽球活動，學生紛紛表示「能和老師、同學們一起打球很開心」，

這學期在同學期盼下再次辦理。互動型活動能增進彼此情誼，同時營造社交情境，提升人際互

動經驗。 

不論是學習場域或是就業職場，與人合作與溝通都是重要之事，人際互動能力一直是該校

資源教室引領特教生學習之核心。活動開始時，教練會一一和同學打招呼、示範過程中會邀請

同學共同參與、學習相關規則及教導需要主動撿球等真實互動情境，讓學生們自然而然地藉由

打球而擁有演練的機會。活動下半場則是同學最引領期盼的｢雙打競賽｣，同學們全心投入且專

注接發球，過程中需要合作及相互鼓勵，創造出良性的互動。 

同學們對此次活動反應熱烈，不僅對羽球的規則與技巧有更多認識，即使活動時間結束，

同學們依然在場上盡情奔馳、揮汗如雨，捨不得活動結束。有同學表示「能再和同學、老師一

起打球好開心」；也有同學表示「這次活動很刺激，我期待了很久」；更有同學表示｢希望之後

繼續辦理｣，衷心期盼未來能再辦理羽球活動。 
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