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德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於 11 月 27 日參加由天使心家族社會福利基金

會主辦之「友好天使在身邊-2020 天使心家族音樂會」，邀請本校 28 位特教師生及家長一同參

與，期望透過音樂會的演出以及愛奇兒家庭的故事，感受到親情間無私的愛與付出，進而看

到自我生命的價值，並懂得珍惜與感謝家人的愛。 

天使心家族基金會長期致力服務身心障礙者（愛奇兒）家庭，提供家庭成員身心靈各方

面所需。本次的音樂會以深夜食堂為主題，藉由食堂老闆一杯特調、一道餐點或一首歌曲，

回應每個上門的顧客的心情與煩惱。第一位上門的是一位全職爸爸，身為愛奇兒家長，小兒

子先是被診斷為全面性發展遲緩、自閉症，而後大兒子也發現有過動、亞斯伯格症，為了孩

子爸爸全然放下工作，在家全心照顧，但孩子的狀況仍然不斷且不見起色，也消磨了與太太

之間的感情，疲憊的他獨自一人走進餐廳，緩緩道出了自己的故事，老闆的友善關懷也讓爸

爸重整了心情，從沮喪中看見希望。第二組來到深夜食堂的客人，為四位天使心志工，他們



有著不同的生活背景，因著想成為助人的心而相遇，其中還有成員從年輕小志工歷經十餘年，

已搖身成為志工團的團長，走進餐廳的他們暢談著當志工的總總，在充滿熱情的背後也曾遇

過挫敗，甚至一度懷疑自己的能力，有人看到父母對愛奇兒的付出與愛而重新檢視並修復自

己與家人的關係，也有人曾經因生涯規劃的轉變而考慮離開，但因著感受到愛奇兒父母的心，

還有一群共同打拼的夥伴及支持而堅持下去。食堂老闆的聆聽與理解，為每個客人帶來溫暖，

看似平凡的人有著不平凡的故事，在這個特別的夜晚，真情重現。 

結束後該校同學回饋表示「感謝從小把我養大的父母、細心教導的師長們」，也有同學表

示「我們應該更加有耐心地面對愛奇兒、理解他們」，更有人表示「要多照顧自己，以表達對

身旁關心親友的感謝之意」。相信透過這次活動，不僅讓同學們看見自己所擁有的幸福，並懂

得珍惜與感恩家人的愛，為自己與他人創造美好的生命樂章。 
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