
 

德明科大資源教室舉辦「輕旅行」學生活動 
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德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於 10 月 22 日舉辦「來個輕旅行~

活力農場一日遊」學生活動，帶領該校特教學生前往桃園新屋進行控窯及彩繪活

動，期許帶領學生走向戶外、接近大自然並運用五感體驗學習，參與合作式的操

作性活動，進而提升學生參與學習的動機。 

現今科技發達，人們習慣使用 3C 產品作為休閒娛樂的媒介，這次選擇戶外

農場作為活動場地，讓學生們有寬廣的空間走動、餵食農場小動物，並特地安排

控窯活動，許多學生都是第一次參與，從一開始的洗蛋、包紅土、疊磚頭、放木

柴、生火及鏟土等，學生們圍成一群分工合作、互享支援，經歷 2 小時候的努力

後，終於疊好一座扎實又堅固的窯，就期待著下午的開窯，可以大快朵頤囉! 下

午則進行搗麻糬、手做擂茶及彩繪撲滿的活動，學生們都相當專注的聆聽解說員

的指導，一一完成指定任務，並一起享用，活動就在大家開心的笑容中圓滿落幕。 

活動後同學們紛紛踴躍在回饋表寫下參與心得，有同學分享「很開心，下次

也想和家人一起來玩」、也有同學分享「我最喜歡的就是 DIY 撲滿彩繪的部分。

因為連結到我很久以前的回憶。在我國小上美術課的時候，我們都會用和現在類

似的調色盤裡的顏色為某物上色，很有趣」，還有同學寫道「所有的活動我都有參

與並體驗到!真開心」。相信在這次活動中，同儕們不僅互助合作也留下美好回憶。 

聯絡人：學務處學生輔導中心楊慧真主任，聯絡電話：（02）2658-5801ext:2230 
 


