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對於未踏入就業市場的特教生來說，職場無疑是個容易令人緊張擔憂、裹足不前的地方，

因此為了鼓勵特教生勇敢邁向新領域。因此，德明財經科技大學學輔中心資源教室於 12 月 21

日邀請錠嵂保險經紀人—蔡竣宇經理，同時也是畢業於本校財務金融系優秀校友，返校辦理「職

缺認識講座-學長姐們在做什麼」，與該校即將面臨實習或就業的特教生分享實習及就業經驗，

藉此提升特教生職場概念的同時激勵其勇於踏入就業市場。 

「不想再讓父母擔心了。」講師表示這是身為特教生的自己經歷大二住院手術後深刻的體

悟，而擁有工作是其努力的方向。對於實習，講師認為參與實習不但可培養專業知識、縮短職

涯探索期，更可累積社會經驗，是極難得的機會。同時以過來人的身分提醒初踏入職場時，常

會面臨手頭工作做完後，不知道要做些什麼的窘境，這時的「主動詢問」動作不僅是解決困擾

同時也是展現積極工作的好時機。此外，職場遭遇挫折不僅是初入職場的小白獨有的，即便資

深職場老手也同樣會碰到此課題，練習正向轉念將有助自己產生能量面對難題。 

最後講師提到在職涯的規劃上難免會有與父母意見相左的時刻，因此對於如何與父母溝通

提供建議，除告知自身目標、說明執行的計畫規劃及期限，都助於讓父母了解自身面對問題的

決心及想法，因而獲得談判的勝利。相信透過這場講座，能讓該校特教生對於實習就業有更多

的想法，同時學到面對就業挑戰時的技巧。活動結束後有同學表示「學長今天提到許多都是我

未來會犯的毛病，我會努力改進的。」，更有人表示：「我學到勇於接受失敗，然後面對它、

克服它。」 
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