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 圖左：講師在面試演練過程從旁提示回應重
點 

圖右：講師利用影片讓學生瞭解面試的過程
及形式 

 

為協助即將邁入職場的特教學生建立面試信心，掌握求職技巧，提升未來就業的競爭力，

德明財經科技大學學輔中心資源教室於 03 月 19 日辦理「面試技巧教學講座」，邀請言成國際

企管顧問公司人資顧問魏百延先生擔任本次活動講師，分享面試準備與應答技巧，並設計面試

模擬活動，讓特教生透過實際操作與即時回饋，深入了解各種面試形式，有效提升日後面對職

場挑戰的自信心與應對能力。 

本次講座以「從認識到實戰」為主軸，講座開始前講師首先播放一段面試的影片，透過視

覺化的情境帶領學生認識不同的面試形式與常見流程，進入第二階段，講座聚焦於「如何應答」

這一關鍵環節。講師以實際企業面試問題為例，引導學生思考如何在有限時間內展現自我特質

與優勢。此外，講座中特別強調「面試詐騙」的防範觀念，提醒學生，應特別留意面試邀約內

容是否合理，或要求提供過多個人資料。講座的最後一環，是最讓學生緊張的模擬面試活動。

活動中無論面試官或求職者皆由學生來扮演，不但讓學生有身臨其境的緊張感，還能站在不同

的角度了解雇主對求職者的觀察，同時模擬過程中，講師不僅即時回饋提點，讓學生對面試技

巧有更深刻的認識。 

相信透過這場面試技巧教學工作坊，能讓該校特教生們對於面試技巧有更清楚的了解，活

動結束後同學紛紛表示「學到面試技巧。」有人表示：「學到了如何在面試中留下好印象。」

更有人表示：「今天的活動讓我減輕面試時的緊張和焦慮，並增添自信。」等。 
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