
 

德明科大辦理「安全教育及急救訓練」系列活動 

                     圖：「安全教育及急救訓練」系列活動剪影 

德明財經科技大學學務處衛保組於 113 年 3 月至 5 月辦理「安全教育及急救訓練」系列活動 

，包含 CPR 訓練、闖關活動、專題講座、有獎徵答，強化師生安全知識及急救技能，同時減少潛

在的傷害程度。 

該校首先透過有獎徵答活動，以充實學生對安全教育的知能，活動於 4 月 30 日抽獎，總計

212 人參加。4 月 29 日辦理 CPR+AED 異物哽塞技術訓練，該校邀請亞東醫院劉絲婷護理師蒞校

指導，經由課程及實作練習讓同學可以發揮所學，完成培訓課程後將獲得訓練認證小卡，活動共

分二場次，學生總計 80 人參加。 

接者「安全教育小達人」趣味闖關活動，5 月 7 日由衛保組帶領同學透過動態互動遊戲贈送

禮物，增進安全教育的知識觀念，吸引師生踴躍參加活動，總計 80 人參加。最後於 5 月 20 日辦

理「運動安全 活力無限」專題講座，邀請徐旭玫講師教導校園常見受傷類型如運動受傷、跌倒 

、摔傷之傷口照護及中暑和熱衰竭處理知能，並鼓勵學生注意睡眠品質及養成良好睡眠習慣，提

昇學生自己身體健康照顧，總計有 110 人參加。 

透過此次活動推展，提升校園師生面對緊急狀況的緊急應變能力，瞭解正確急救觀念及意外

受傷處置方式，希望能夠在必要時發揮救人的功能，以備不時之需，期望讓師生更重視生命教育

的重要。 

聯絡人：學務處衛保組 顧維玲 聯絡電話：（02）2658-5801ext:2241 

 


