
 

 

德明科大辦理「安全教育及急救訓練」系列活動 

 

圖：「安全教育及急救訓練」系列活動剪影 

 

    為提升學生面對意外事件時的應變能力，德明財經科技大學學務處衛保組舉辦「安全教育及急

救訓練」系列活動，活動內容豐富多元，包括線上有獎徵答、專題講座、CPR+AED 異物哽塞技術

訓練、趣味闖關遊戲等，藉由實作與宣導，教導如何預防意外及正確應對緊急事件，強化師生對校

園安全議題的認識。 

首先於 10 月 14 日以「線上有獎徵答」揭開序幕，透過線上平台宣導安全教育的重要性，並舉

辦抽獎活動，吸引眾多學生參與，總計 221 人參加，接著於 10 月 16 日舉辦「安全教育」闖關活

動，透過趣味互動遊戲設計，讓學生在輕鬆有趣的氛圍中，認識及瞭解各類安全常識，總計 50 人

參加。 

10 月 22 日則辦理「CPR+AED」異物哽塞技術訓練，特別邀請台北市消防局急救團隊蒞校指

導，課程結合理論與實作教學，讓學生實地操作心肺復甦術、自動體外心臟電擊去顫器（AED） 

、以及哈姆立克急救法，學生透過演練提升實務操作能力，增加面對突發狀況的自信，並具備將所

學運用於家庭與社區的能力。該活動分為兩場次舉行，總計吸引 80 位學生參與。最後，於 10 月 29

日與國際處一同辦理「學照護，不只貼 OK 繃」專題講座，邀請專業護理講師蒞校，針對該校外籍

學生，進行外傷處理知識的宣導與教學示範，講座現場互動踴躍，氣氛熱絡，學生紛紛表示獲益良

多，總計 68 人參加。 

 



透過一系列安全教育與急救訓練活動，學生不僅學會如何自救與互救，也提升了對公共安全的

重視，學務處衛保組未來將持續推動健康與安全教育，打造更安全、健康的學習環境。 

 

聯絡人：學務處衛保組 顧維玲老師 聯絡電話：（02）2658-5801ext:2241 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


