
 

德明科大辦理「愛滋防治教育」宣導活動 

 

圖：愛滋防治教育宣導活動照片 

    2024 年世界愛滋病日主題是「Take the Rights Path (有愛無礙，健康平權)」，透過社會大眾對於

愛滋的正確認識，去除汙名與歧視，使所有人都能平等地獲得愛滋預防、篩檢或治療服務，守護自

己健康。 

    德明財經科技大學學務處衛保組於該校舉辦愛滋防治教育宣導活動，內容包含專題講座及有獎

徵答。首先該校特別邀請台北市立聯合醫院洪任賢講師於 113 年 10 月 9 日進行「愛「之」間沒有差

異：多元性別與健康照護 」專題講座，加強同學性教育、認識多元性別LGBT、瞭解愛滋症狀、傳

染路徑、檢驗方式、預防愛滋的自我保護方法等，建立防治性傳染病的自我保護意識與自我管理行

動，總計 116 人參與。接著進行「AIDS」有獎徵答活動，充實師生對性傳染病包含 M 痘及建立愛

滋防治正確觀念並教導預防愛滋最有效的方法，就是性行為時全程正確使用保險套做好防護措施等

相關知能，活動總計 198 人參與。 

    疾管署呼籲，發生性行為時應主動要求對方或自己全程正確使用保險套，並搭配水性潤滑液；

如有風險行為，經醫師評估後可使用暴露愛滋病毒前預防性投藥(PrEP)來預防愛滋感染，落實自我

健康管理，保護自己也保護伴侶。 
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