
 

德明科大辦理「安全教育及急救訓練」系列活動 

圖：「安全教育及急救訓練」系列活動剪影 

    校園受傷類型以交通意外事件居多，另割傷、擦傷、扭傷、燙傷等意外也很常見，若能具備

急救基本常識及學會緊急意外傷害處理技能，將有助於全校師生健康及將傷害程度減至最低；德

明財經科技大學學務處衛保組於 112 年 3 月至 5 月辦理「安全教育及急救訓練」系列活動，包含

CPR 訓練、闖關活動、專題講座、有獎徵答。 

    首先透過有獎徵答活動，以充實學生對安全教育的知能，活動於 4 月 18 日抽獎，總計 228 人

參加。4 月 25 日辦理 CPR+AED 技術訓練，該校邀請亞東醫院劉絲婷護理師蒞校指導，經由課程

及實作練習讓同學可以發揮所學，協助處理緊急情況及救護人員到達時的緊急救護需求。活動共

分四場次，學生總計 207 人參加。 

    接者「安全救命讚」趣味活動，增進安全教育的知識觀念，5 月 9 日中午熱鬧滾滾展開，透

過動態互動遊戲贈送禮物，吸引師生踴躍參加活動，總計 100 人參加。 

    最後於 5 月 23 日辦理「當意外來臨 我不當肉咖」專題講座，講師教導校園常見意外受傷類

型如傷口照護及處置知識，提昇學生自己身體健康照顧，總計有 50 人參加。 

    透過此次活動推展，師生能充分體驗生命的熱情，並進而關懷、尊重生命，讓更多的師生學

習急救的知識與技巧，希望能夠在必要時發揮救人的功能，以備不時之需，期望讓師生更重視生

命教育的重要。 
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