
 

德明科大辦理「揮灑青春、愛滋 get out」專題講座 

 

 
圖：「揮灑青春、愛滋 get out」專題講座活動照片 

 

為響應國際愛滋防治倡議，德明財經科技大學學務處衛保組於 114 年 3 月 26 日舉辦「揮灑青

春、愛滋 get out」專題講座，該校邀請王蘭英講師蒞臨，藉由知識傳遞、運用互動問答及真實故

事分享，破除師生對愛滋病的迷思，並藉由活動推廣「預防勝於治療」的衛生教育理念。 

根據聯合國最新報告，截至 2024 年底，全球約有 3,800 萬人攜帶愛滋病毒。其中新發感染人

數雖持續減少，但仍有約 130 萬人在 2024 年新增感染，主要由不安全性行為、血液或母嬰垂直傳

染，造成 HIV 病毒攻擊人體免疫系統，造成健康的危害，經講座分享有效安全性預防措施為正確

使用保險套、定期檢查及 PrEP（暴露前預防性投藥）與 PEP（暴露後預防性投藥），不與人共用

針具，針對性傳染病感染者年齡逐年下降情況，讓同學了解安全性行為及建立自我保護意識，有

危險性行為者應定期檢查，早期發現早期治療，避免感染風險。  

愛滋病到目前尚無疫苗可預防，被傳染者目前藥物雖能有效控制，但是體內免疫力若被病毒

破壞，仍將危及生命。講座總計 78 位學生參與，期望經由此次活動，呼籲學生珍惜青春、關注

自身健康，並提高對愛滋病的認識與預防意識，去除對愛滋感染者的歧視及污名。 
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