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 圖左：穿著裝備後團體大合照 圖右：講師帶領學生討論合作的技巧  

在現代職場中，團隊合作的重要性不容忽視。隨著工作環境越來越複雜，單打獨鬥已難以

應對日益增加的挑戰和需求。因此，德明財經科技大學學生輔導中心資源教室於 11 月 20 日舉

辦「鐳戰體驗活動」，藉專業講師帶領讓該校特教學生經由雷射槍體驗活動學習團隊合作的技

巧。 

最初活動安排以「個人競賽」體驗出發，逐漸進入「團隊合作競賽」，讓參與的特教學生

充分體驗當個人進入到團隊的差異，了解團隊合作不僅需要良好的溝通、並能夠尊重其他成員

的觀點，且在團隊制定出清晰的目標和計劃時，必須確保每個成員都能在共同的目標下協作，

才是致勝的關鍵所在。 

活動在刺激又歡笑的氣氛下結束，事後，同學們踴躍在回饋表寫下參與心得，有同學分享

「注意自己的同時也在乎他人。」也有同學分享「應注意遵守規則，並做好自己所分配到的事

情，才能順利完成任務。」，還有同學寫道「要聽清楚指令，才能有效率地完成任務，且不會

造成誤會。」相信在這次活動中，同學們對團隊合作都有更深的體驗與收穫。 

聯絡人：學務處學生輔導中心黃振芳主任，聯絡電話：（02）26585801ext:2230 

 


