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 圖左：闖關結束後，全體參與者大合照 圖右：活動結束後，帶領學生討論收穫  

為了提升特教生社交技能、解決問題的能力及自信心，德明財經科技大學學輔中心資源教

室於 10 月 09 日辦理「密室逃脫體驗活動」，提供特教生富有趣味性的學習環境，透過團隊

合作及思考挑戰，並練習同儕間的溝通技巧，以提升特教生社交能力。 

「密室逃脫」是一種結合解謎、合作及情境劇的活動，參與者需要在限定時間內透過環境

線索觀察解開謎題，找到逃脫的路徑。因此，「密室逃脫」提供多樣化的學習體驗，有別於傳

統學習模式，更能吸引特教生的參與感。而且在成功逃脫後的成就感能讓特教生更加相信自己

的能力，對未來的挑戰抱有更大的信心。 

活動後同學們紛紛回饋，有同學表示「今天的活動非常有趣，還可以增加思考的能力，希

望之後可以再次舉辦。」，也有同學分享「這活動很需要團隊合作溝通，並且努力配合夥伴的

行動」，還有同學回饋「有點遺憾在活動中只幫得上一點點忙，以後會努力讓自己能多點付出。」

相信在這次結合趣味及教育的活動中，能讓特教生在輕鬆的氛圍下累積團隊合作經驗，進一步

提升他們的自信心與有效溝通的合作能力。 
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