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 圖左：想像力製作所 圖右：探索教育體驗活動  

為豐富特教學生的暑假生活，德明財經科技大學資源教室於 7 月 1 日至 2 日舉辦 「青春

FUN 暑假－全方位成長營」。透過體驗探索教育課程及 DIY 手作等多元活動，增加同學們互

動經驗、從中學習團體合作能力，並增進自立生活經驗及能力。 

活動首日在桃園青年體驗學習園區展開，同學們在教練專業帶領下，挑戰一系列的團隊合

作活動，不論是平衡木、賞鯨船、或是手足球對抗賽，都需要傾聽、溝通與協作，大家也相互

加油打氣，給予討論與回饋，在完成了闖關任務後，也獲得滿滿的成就感，彼此也更加凝聚。

隔日上午則走訪雄獅想像力製造所，同學們動手創作屬於自己的作品，導覽人員透過簡單示範

並從旁協助，讓同學們自由發揮創意，每件作品都呈現獨特風格；許多口語溝通較弱或不擅表

達的同學，也透過創作過程，呈現更多內心想法及感受，也讓人也能更瞭解同學的個性和興趣。

下午則來到充滿人文底蘊的桃園客家文化館，接觸到豐富的客家歷史、文學音樂與生活智慧。

透過互動展示與導覽問答，讓學生體驗台灣在地文化與美學。 

活動結束後同學們紛紛回饋表示：「可以練習我的自信心以及溝通表達的提升」、「讓我

了解到如何在團隊中溝通來展現出你的團隊精神，也要增強你的自信心來突破心魔」、「讓我

重新找回童年對創造的熱情與好奇心」、「我跟住在同一間房間的同學變成朋友，拍了很多照

片，我玩的很開心」。相信這次活動為同學提供深刻的經驗，透過嘗試、表達與探索，與同儕

建立人際支持，跨出了自我框架，也期待未來在學習及生活上，能夠帶著學習的樂趣與成就，

找到屬於自己的價值與方向。 
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