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 圖左：講師說明面試技巧 圖右：講師帶領撰寫自我介紹重點  

「畢業季」「面試季」為了提升特教生對即將到來的實習/就業面試，能有好的收穫，德

明財經科技大學學輔中心資源教室於 03 月 27 日辦理「面試技巧教學工作坊」，邀請美好社會

福利基金會職業輔導評量員劉邦如老師擔任本次工作坊講師，教授求職面試應準備要點，以因

應該校特教生求職所需。 

講師在活動一開始便詢問參加的特教生，「你未來即將要面試的職缺是與你所學專業相

關，抑或許毫無相關呢？再則，你如何說服主管從眾多的求職者中選擇你？」講師表示面試技

巧的重點便是展現自身與職缺相關的優勢，因此，無論是自我介紹、回應提問的題目，皆應該

在此前提下思考回應的方向。接著，講師帶領特教生從自我介紹開始作練習，並針對面試常見

的提問進行說明及演練。最後，提醒特教生面試前務必查詢交通路線並計算車程，避免犯了面

試「遲到」的大忌，至於面試服儀講師更細緻的從頭到腳各部分該有的注意一一說明。 

相信透過這場面試技巧教學工作坊，能讓該校特教生們對於面試技巧有更清楚的了解，活

動結束後同學紛紛表示「學到面試中的技巧。」有人表示：「自己要更自信，不要緊張，講話

咬字要更清楚些。」更有人表示：「面試時不能遲到、自我介紹不要太長、服裝儀容很重要，

說明求職的原因，盡量讓對方留下好印象。」等。 
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